
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

PLAT
&

GARNITURE

Nuggets de 
volaille

Blé Pilaf
Epinards à la 

crème

Croc fromage
Macaronis

Haricots verts

Paella au poulet
Colin sauce 
américaine

Semoule
Courgettes 

sautées

LAITAGE Brie Fournols Petits suisses Samos

DESSERT Chou vanille Mousse au 
chocolat

Fruit de saison Comporte 
pomme/banane

28/09 au 02/10
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