
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Plat
&

Garniture

Tarte aux 
poireaux

Pates coudes
Jeunes 

carottes

Boulettes 
agneau aux 

épices orient
Semoule

Poêlée de 
courgettes

Cordon bleu de 
volaille

Purée de 
pomme de 

terre
Haricots verts

Colin d’alaska ,
sauce curry

Boulgour aux 
petits légumes

Carottes 
persillées

Laitage
Mimolette Yaourt 

aromatisé
Cantal Yaourt nature

Dessert
Cocktail de 

fruits au sirop
Crêpe au sucre Fruit de saison Compote de 

pomme banane

Semaine du 02 au 06 février
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