
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

PLAT
&

GARNITURE

Saucisse de 
Toulouse
Carottes sautées
Lentilles

Pilons de poulet
Poêlée haricots 
beurres persillés
Riz jaune

Escalope panée 
végétale sauce 
tomate
Brocolis à 
l’échalote
Pommes de terre 
au four

Filet de colin  aux 
fruits de mer
Haricots plats
Macaronis

LAITAGE
Tomme blanche Croclait Petits suisses aux 

fruits
Yaourt aromatisé

DESSERT

Muffin aux 
pépites de 
chocolat

Mousse chocolat Compote pomme-
banane

Fruit de saison
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1er au  05 décembre
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