
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

PLAT
&

GARNITURE

Nuggets de 
poulet

Pommes 
campagnardes

Courgettes 
persillées

Boulettes de 
soja sauce 
orientale
Semoule
Légumes 
couscous

Escalope de 
volaille au jus

Riz créole
Haricots beurre

Colin d’Alaska 
sauce tomate 

et basilic
Macaronis

Aubergines à la 
tomate

LAITAGE Vache qui rit Yaourt nature 
sucré

Camembert Petit moulé

DESSERT Donut au 
chocolat

Fruit du jour
Yaourt à la 

vanille nappé 
de caramel

Compote de 
pomme/banane

01/09 au 05/09
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