
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

PLAT
&

GARNITURE

Boulettes de soja 
sauce orientale

Semoule
Légumes couscous

Aiguillettes de poulet
Tortis

Aubergines

Cheese burger
Pommes de terre 

rôties
Haricots verts

Poisson meunière 
citron

Boulgour Pilaf
Carottes persillées

LAITAGE Samos Mimolette Yaourt aromatisé Fromage à tartiner

DESSERT Salade de fruits Fromage blanc 
sauce fruits rouges

Brownie Compote 
pomme/banane

Semaine du 19 au 23 mai
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