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Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Entrée
Carottes râpées Betteraves 

vinaigrette
Potage potiron Tomates 

vinaigrette

Plat

&

Garniture

Emincés de poulet 
sauce paprika

Poêlée de légumes

Boulettes de bœufs

Légumes tajine

Riz à la napolitaine 
(Plat complet 
végétarien)

Calamar à la 
romaine

Carottes sauce 
blanche et 
pépinettes

Laitage Carré de l’est Yaourt sucré Petit fromage frais 
Aromatisé

Fromage à tartiner

Dessert Compote de 
pomme

Fruit frais Fruit frais Flan goût vanille 
nappé caramel
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